
PROGRAMMA  'CENTRUM DE BLAUWE ROOS'  LEENDE 
11 april – 26 juni 2012 

*************************************************** ************* 
Woe. 11 april om 20 uur een lezing door Liesbeth Kokken over  
ZORGEN VOOR JEZELF. 
Aan de hand van haar eigen levensverhaal gaat Liesbeth in op het belang van 
het goed voor jezelf zorgen. Zoals heel veel mensen heeft zij in haar leven niet 
een gemakkelijk pad gekozen. Ze kreeg o.a. te maken met het niet mogen zijn 
wie je bent, twee autistische kinderen, depressies en borstkanker. Met vallen en 
opstaan is zij erachter gekomen hoe belangrijk o.a. loslaten, vergeven, inzicht 
krijgen in jezelf en gebruik maken van je innerlijke kracht is. Graag wil zij je 
meenemen in het proces wat zij zelf heeft meegemaakt, om zodoende te laten 
zien dat de lessen die op je levenspad komen, er zijn met het doel om ervan te 
leren. Het gebeurt allemaal niet voor niets! Liesbeth hoopt je met deze lezing te 
kunnen raken en iets mee te geven om over na te denken. De kosten zijn € 10,- . 
*************************************************** ************* 
Don. 12 april van 10-16 uur een workshop met Rhené Emmerich over  
HOE ONTDEK IK MIJN VERBORGEN TALENTEN? 
In deze workshop leer je hoe je aan je voorhoofd je verborgen talenten kunt 
aflezen. Het laat jouw manier van denken zien en geeft inzicht in jouw eigen 
kunnen. Jouw voorhoofd laat duidelijk zien waar jouw doelstelling ligt die 
haalbaar is voor jou. Ook de weg naar jouw doel kun je aflezen aan de vorm 
van je voorhoofd. Deze dag leer je hoe je je sterke talenten moet bundelen om 
meer succes in het leven te krijgen. Kosten € 70,-. Opgave  tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Woe. 18 april van 10-17 uur start 5-daagse cursus met Adriaan van Zelst en 
Leen Smets  ZELFCOACHING. 
Iedereen heeft in zijn leven een programma ontwikkeld om zichzelf te 
begeleiden. Meestal is dit programma nogal streng voor onszelf doordat we 
vaak luisteren naar de veroordelende stem van onze innerlijke criticus. En soms 
heeft dit programma nogal wat beperkende en/of destructieve kantjes. Deze 
cursus heeft tot doel om inzicht te geven in onze zelf-coaching tot op heden, 
tools aan te reiken, deze te ervaren en te oefenen om zodoende op een meer 
bewuste, meer vriendelijkere en meer aanvaardende manier met onszelf om te 
gaan. Waardoor we ook anderen op een meer liefdevolle manier zullen kunnen 
benaderen, niet als doel maar als prettig bijverschijnsel. Voor cursusdata en een 
uitgebreide folder bel 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Don. 19 april van 10-16 uur start 3-daagse cursus met Rhené Emmerich over  
DE PATHO-PHYSIOGNOMIE. 
In deze cursus leer je wat tekenen in je gezicht zeggen over je gezondheid. 
Gelukkig is het mogelijk om zelf vele ziektebeelden in een vroeg stadium te 
"detecteren" zodat je eveneens in een vroeg stadium maatregelen kunt nemen. 
Natuurlijk moet je eerst leren om de uiterlijke tekenen te herkennen. Je moet 
leren wat de zones die reflecteren betekenen. Dit kan met de methode van de 
praktische Patho-Physiognomie of eenvoudiger gezegd: Wat zeggen tekenen in 
je gezicht over je gezondheid. Gedurende deze driedaagse cursus leert Rhené 
jou hoe het lichaam deze projecties van ziektebeelden reeds in een vroeg 
stadium op je gezicht brengt. Je leert waar de organen hun zones reflecteren, 
welke verkleuringen en huidveranderingen actie behoeven. De andere twee data 
van deze cursus zijn op donderdag 26 april en  10 mei a.s. De kosten incl. 
werkboek zijn € 210,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Zat. 21 april van 10-17 uur een workshop met Paul Liekens (auteur) over  
NLP TECHNIEKEN OM VAN ALLERGIEEN AF TE RAKEN. 

Een dag voor mensen met allergieën die er voorgoed vanaf willen! De oorzaak 
van de meeste allergieën ligt in het onderbewustzijn verankerd. Dat is goed 
nieuws want het betekent dat je van je allergie af kunt geraken in tegenstelling 
tot wat de medische wereld vaak verkondigt. Allereerst gaan we ons bezig 
houden op welk moment in je leven, het onderbewustzijn voor de optie allergie 
heeft gekozen om adequaat te reageren op een omstandigheid. Daardoor komen 
we bij de wortel van de oorzaak en de oorsprong van de allergische reactie. 
Daarna gaan we die oorzaak herprogrammeren door middel van eenvoudige 
oefeningen. Het resultaat zal verbluffend zijn. Paul Liekens is gecertificeerd 
trainer in NLP. Hij geeft al jaren opleidingen tot Practitioner en Master in NLP 
en is auteur van een 20-tal boeken. Kosten € 70,-. Opgave tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Din. 24 april van 10-16 uur een workshop met Peggy Boetzkes over  
WAT VERTELT JE KLEDING EN DE KLEUR ERVAN OVER JOU? 
In deze workshop leer je wat de kleding en de kleuren van je kleding die je 
draagt over je vertelt. Kleren kies je niet zomaar al lijkt het soms. Kleding kent 
structuren, vormen, patronen en kleuren. Waarom kies je net deze kleding voor 
vandaag? Waarom voel jij je in bepaalde kleding lekker en in andere niet? 
Hebben kledingstukken invloed op jouw fysiek en geestelijk gedrag? Kun je 
met kleding andere mensen beïnvloeden? Van hoofddeksel tot schoenen, alles 
heeft zijn verhaal. Alles heeft zijn uitstraling. In deze workshop gaat Peggy in 
op je kleding van ondergoed tot winterjas. Je zult verbaast staan wat je kleding 
te zeggen heeft en hoe jij anderen kunt beïnvloeden door kleding. Deze zeer 
boeiende workshop is ontwikkeld door Anette Müller; het boegbeeld van de 
Nederlandse gelaatkunde. Peggy heeft de eer gekregen van de stichting PPP om 
deze workshop te mogen geven. Zij doet dit dan ook graag als eerbetoon aan 
Anette. De kosten zijn € 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Woe. 25 april van 10-16 uur een workshop met Sander Videler (analytisch 
therapeut, schrijver en spreker) over LEER TE VERGEVEN. 
We hebben in ons leven voortdurend de neiging om de verantwoordelijkheid 
voor onze ervaringen en de kwaliteit ervan buiten onszelf te leggen. Zolang we 
vasthouden aan woede en wrok en anderen of omstandigheden buiten ons de 
schuld blijven geven van onze ervaringen, onthouden we onszelf de positieve 
uitwerking die deze ervaringen voor ons verborgen houden. Door niet te 
vergeven is het alsof we een cadeau voor onze eigen ziel niet uitpakken. In deze 
workshop, die op de principes van 'Een Cursus in Wonderen' is gebaseerd, leer 
je om op een nieuwe, vergevingsgezinde wijze te kijken naar alle ervaringen die 
je gevangen houden in negatieve emoties. Dit doen we niet om onze emoties te 
ontkennen, want alle emoties mogen er zijn. Wel leer je om aan je persoonlijke 
emoties voorbij te kijken en inzicht te verwerven in wat de diepere betekenis 
van deze ervaring voor jou is. Dan kun je de persoon of omstandigheid 
vergeven en stel je deze in staat zich als een oester te openen, met in haar 
binnenste een parel als geschenk aan je ziel. De kosten van deze workshop zijn 
€ 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Din. 15 mei van 10-16 uur een workshop met Rhené Emmerich over 
HOE ONTDEK IK MIJN ENERGETISCHE KRACHTEN? 
Je leert op deze workshop hoe de vorm, de spanning en de straling van ons 
hoofd, huid en haar de werkzaamheid van deze energetische krachten laten 
zien. Met behulp van deze zeer snelle en doeltreffende methode leer je jouw 
medemens snel te lezen en te begrijpen. Deze methode leert jou om je eigen 
energie in jouw voordeel te gebruiken. Gebruik ik mijn energie op de juiste 
wijze? Kan ik zien in welk deel van mijn lichaam de zwakke plekken zitten? 
Hoe kan ik gesprekken zowel privé als zakelijk naar mijn eigen voordeel 

leiden? Kortom leer op een ontspannen manier hoe jij jouw geheime 
energetische krachten kunt ontdekken en kunt gebruiken. De kosten van deze 
workshop zijn € 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Din. 15 mei om 20 uur een lezing door Sander Videler (analytisch therapeut, 
schrijver en spreker) over HOE OM TE GAAN MET ANGST? 
Angst is een universele emotie met een belangrijke psychische functie. Angst 
fungeert als boodschapper van het Ik om het ego ervoor te waarschuwen 
wanneer er gevaar dreigt; werkelijk of ingebeeld. We moeten ons echter niet 
laten verlammen door angst. Angst voorkomt namelijk ook dat we onze grenzen 
verleggen en nieuwe werelden in onze binnen- en buitenwereld verkennen. 
Alleen een evenwichtig omgaan met angst is zinvol. Dan nemen we onnodige 
risico's, zonder dat we onszelf door angst laten verlammen. In deze lezing wordt 
praktisch ingegaan op de werking van angst en hoe we in het dagelijkse leven 
het beste kunnen omgaan met angst. Er worden middelen aangereikt die je leren 
om functioneel om te gaan met angst, waarbij je angst transformeert in een 
verlangen naar groei en verdiepend inzicht. Daarnaast wordt ingegaan op de 
vraag hoe we onze grootste angsten onder ogen kunnen komen om erachter te 
komen welke verborgen boodschappen de angst voor ons verborgen houden. De 
kosten van deze lezing zijn € 10,- incl. koffie en thee. 
*************************************************** ************* 
Don. 24 mei van 10-16 uur start 2-daagse cursus met Peggy Boetzkes over  
GELAATKUNDE BIJ KINDEREN. 
In deze cursus leer je te kijken naar het karakter van een kind middels de 
psychognomie; de uiterlijke kenmerken van schedel en gelaat die zich vertalen 
in karaktereigenschappen. Door op deze respectvolle wijze naar een kind te 
kijken, kan je in een oogopslag zien wat het unieke innerlijke plan van het kind 
inhoudt. Hiermee kunnen we het kind beter begrijpen en  ondersteunen, onder 
andere door onze opvoeding aan te passen aan de innerlijke behoeften van het 
kind. Hun talenten kunnen zo tot volle bloei komen en het kind kan zich 
ontwikkelen tot een gelukkig en stabiel mens. Deze cursus is geschikt voor 
iedereen die geïnteresseerd is in de innerlijke wereld en ontwikkeling van een 
kind, zowel beroepsmatig als privé. De tweede cursusdag is op donderdag 7 
juni a.s.. De kosten van deze 2-daagse cursus incl. werkboek zijn € 140,-. 
Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Woe. 30 mei om 20 uur een lezing door Gust Lauwereysen over  
HOE MAAK JE EEN RELATIE TOT EEN SUCCES? 
Het begin van elke relatie roept zoveel verwachtingen op, is zo beloftevol. De 
realiteit na jaren is dikwijls anders. Vele verwachtingen werden ingelost maar 
vele ook niet. De sleur, de verschillen tussen man en vrouw, het anders 
aanvoelen, de moeilijkheid van communicatie... Maar daar mogen we niet 
blijven steken, anders wordt het er niet prettiger op. Onze partner kunnen we 
niet veranderen maar ikzelf kan wel een andere houding aannemen. Ikzelf kan 
bijsturen en een nieuwe toekomst binnen de relatie voorbereiden. Het is waar, 
het is niet eenvoudig maar van simpele dingen zou je ook niet zoveel vreugde 
kunnen ervaren. Alleen wat echt is en puur, moet eerst door vuur. Als elk bereid 
is tot werken aan zichzelf dan kunnen we samen de hoogste toppen scoren. 
Gust is maatschappelijk- en welzijnswerker in België en Ethiopië en zeer 
betrokken bij mensen in nood. De kosten voor deze avond zijn € 10,-. 
*************************************************** ************* 
Don. 31 mei van 10-16 uur een workshop met Rhené Emmerich over  
OOR-ZAKEN. 
In deze workshop wordt het oor en het gebied rondom het oor geanalyseerd. 
Heb je je eigen oor wel eens goed bekeken? En hoe zien de oren van je partner 



en kinderen eruit? En de oren van je baas of je collega's of vrienden? Is het 
werkelijk waar dat je aan de vorm en stand van de oren zoveel kunt zien 
aangaande de persoon? Aan de oren zie je de innerlijke behoeftes van de 
persoon. Aan het oor zie je de energie waar je het mee moet doen in het leven. 
Het oor weerspiegelt je eigen standpunten en basisgevoel. Het geeft ons inzicht 
en uitsluitsel omtrent onze vitaliteit en levenskracht op dit moment. De 
driedeling van het oor geeft ziel, geest en lichaam weer. Ieder mens is polariteit 
daarom hebben we twee oren. Leg je oor te luister bij deze boeiende workshop! 
De kosten van deze workshop zijn € 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Din. 5 juni van 10-16 uur start 3-daagse cursus met Rhené Emmerich over  
DE PSYCHO-PHYSIOGNOMIE. 
In deze cursus leer je allereerst voelen en zien hoe je zelf en de ander in elkaar 
zit aan de hand van de lichaamsbouw. De gestalte of verschijningsvorm van een 
persoon geeft ons belangrijke karakteristieke informatie vanaf het allereerste 
moment dat iemand in ons blikveld komt. Hierbij baseren we ons op de 
kiembladenleer Van Huter waarbij er 3 basissoorten mensen zijn met een 
oneindige variëteit. Deze kiembladtheorie gaat uit van de ontwikkeling van het 
bottenstelsel, de spijsvertering en het zenuwstelsel van de mens en de invloed 
daarvan op zowel het uiterlijk, de gezondheid als het karakter. Daarnaast wordt 
als aanvulling de methode van prof. Bouts gebruikt waarbij elk rimpeltje, de 
vorm van het hoofd, de ogen, de wenkbrauwen, de neus, de oren, de 
gezichtsvorm etc. allemaal iets zeggen over het karakter, de emoties en ook het 
verleden van de mens. De huid met al haar verkleuringen en oneffenheden zegt 
heel veel over hoe je je voelt. De psycho-physiognomie leert je door mensen 
heen te kijken, het is alsof je 'helderziende' bent. De andere twee data van deze 
cursus zijn dinsdag 12 juni a.s. en dinsdag 19 juni a.s. De kosten van deze 3-
daagse cursus incl. werkboek zijn € 210,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Zat. 9 juni van 10-17 uur een workshop met Paul Liekens (auteur) over  
NLP EN ZELFRESPECT. 
Respect voor jezelf betekent niet 'lief zijn voor jezelf' maar 'aanvaarden van 
jezelf' als vertrekpunt. Door onze opvoeding en de daardoor ontstane ervaringen 
zijn er bepaalde circuits in onze hersenen ingebouwd die ons steeds weer in 
hetzelfde denk- en reactiepatroon doen vervallen. Door NLP oefeningen kunnen 
we deze bestaande circuits zo herprogrammeren dat ze bij een nuttiger beeld en 
daarbij horend nuttiger gevoel doen uitkomen. Deze dag gaan we allerlei NLP 
oefeningen doen die stapsgewijs veranderingen teweeg zullen stellen in ons 
onderbewuste waardoor we anders gaan reageren en een ander leven voor ons 
zelf scheppen. Een leven met respect voor onszelf waarbij we leren hoe we onze 
grenzen kunnen stellen om een optimaal contact met de ander te creëren. Paul 
Liekens is gecertificeerd trainer in NLP. Hij geeft al jaren opleidingen tot 
Practitioner en Master in NLP en is auteur van een 20-tal boeken. Kosten van 
deze dag zijn € 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Ma.11 juni van 10-16 uur een workshop met Hans van Breukelen over  
HOE HAAL IK HET BESTE UIT MEZELF? 
Succes is maakbaar volgens de overtuiging van Hans van Breukelen. Hij was 
jaren succesvol als keeper bij PSV en het Nederlands Elftal en later in het 
bedrijfsleven. Het beste uit jezelf halen, bereik je met de juiste instelling. En 
daar heb je dus zelf invloed op. Vandaag zal Hans op zijn bekende enthousiaste 
en inspirerende wijze vertellen hoe je je talenten optimaal kunt benutten. En 
daarmee niet alleen jezelf maar ook je omgeving een groot plezier doet. Een dag 
over passie, zelfvertrouwen, overtuigingen, communicatie, doelen stellen, 
gedachtekracht, erkenning en omgaan met je energie. Om iedereen voldoende 

aandacht te kunnen geven, kunnen er maximaal 12 mensen deelnemen aan deze 
workshop. De kosten van deze dag zijn € 100,- incl. koffie en thee. De gehele 
opbrengst van deze dag gaat naar de Stichting Peramiho waar Hans in het 
comité van aanbeveling zit. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Don. 14 juni 20u. een inspirerende avond met Erik van Os en Elle van Lieshout 
over EEN VERSJE, EEN VERHAAL EN HOE JE SPEELT MET TAAL. 
Schrijversechtpaar Erik van Os en Elle van Lieshout vertellen vanavond over 
hun werk, lezen voor uit hun gedichtenbundels en prentenboeken, zingen 
liedjes met gitaar die ze o.a. voor Sesamstraat schrijven. Een van hun eerste 
boeken droegen ze op aan Clasien Weekers. Inmiddels zijn ze samen meer dan 
100 kinderboeken verder. Aan de hand van een vodje papier, illustratieschetsen 
en bekraste manuscripten, laten ze zien hoe een boek tot stand komt, hoe 
verhalen soms jaren blijven liggen tot ze in een boek mogen en hoe ze de moed 
erin houden als een uitgever geen brood ziet in iets wat ze bedacht hebben. Een 
avond over inspiratie, vertrouwen en vooral: blijven lachen! U heeft de 
mogelijkheid vragen te stellen en een gesigneerd boek aan te schaffen. De 
volledige opbrengst van deze avond gaat naar ons project in Ethiopië. De 
kosten van deze avond zijn € 10,- incl. koffie / thee. 
*************************************************** ************* 
Don. 21 juni van 10-16u. een dag met Rhené Emmerich over HOE KAN IK 
GOED EN SNEL EEN GEZICHT LEZEN EN ANALYSEREN?  
Deze workshop is alleen bedoeld voor degenen die al eens een 3-daagse cursus 
van Anette of Rhené hebben gevolgd. Met de kennis die je met zo'n 3-daagse 
cursus hebt geleerd kun je tot een goede analyse komen van een persoon zonder 
voorafgaande kennis! Maar nog steeds zijn er twijfels. Geen paniek en vooral 
geen nood. Rhené is bereid om jullie de juiste en meest snelle methode te leren 
van het maken van een analyse. Waar en hoe begin ik met mijn analyse? Hoe 
bouw ik een analyse op? Je leert stap voor stap de methode die Rhené toepast 
en die gebaseerd is op jarenlange research en ervaring! Waarop moet je letten 
als iemand binnenkomt? Je zult je verbazen hoe goed (of hoeveel beter) je na 
deze workshop kunt analyseren. Ook mag je deze dag foto's op een USB-stick 
meenemen van mensen die je graag wilt analyseren. De kosten van deze 
workshop zijn € 70,-. Graag aanmelden tel. 040-241.31.16. 
*************************************************** ************* 
Din. 26 juni om 20 uur een lezing door Rhené Emmerich over  
WAT VERTELLEN JE GEZICHT EN SCHEDEL OVER JOU? 
Vanavond laat Rhené zien hoe het mogelijk is om het karakter, het 
gevoelsleven, het verleden, heden en zelfs de toekomst van iemand te lezen aan 
de hand van zijn gezicht en schedel. De vorm van de neus en mond, de 
wenkbrauwen, de kaaklijn en oren, de verkleuringen en spanning van de huid, 
ieder plekje heeft zijn betekenis. Hoe deze snelle methode van praktische 
mensenkennis werkt, zal Rhené vanavond vertellen en demonstreren met 
mensen uit het publiek. De entree is GRATIS! U hoeft niet te reserveren voor de 
lezing, U kunt gewoon komen. 

*************************************************** *********** 
 

HOE BEREIKT U DE BLAUWE ROOS? 
U neemt van de snelweg A2 Eindhoven-Maastricht afslag 34 richting Leende. 
Bij de kerk gaat U richting Heeze. Na 1,5 km ligt er rechts een klein 
bedrijventerrein. Centrum de Blauwe Roos is in halnr. 8. Er zijn 3 opritten!  
*************************************************** *********** 

CENTRUM DE BLAUWE ROOS,  Langstraat 3, 5595 AA Leende (NL) 
tel.  040-241.31.16 (tijdens kantooruren) 

www.blauweroos.nl 
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